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Capitulo | - RELATORIO DE ACTIVIDADES DE 2025

1. Introducdo

No ano de 2025 demos continuidade ao trabalho iniciado nos anos anteriores, aperfeicoando-se e
otimizando-se os procedimentos das modalidades.

Neste sentido foram implementados e acionados, os Regulamentos Internos das Modalidades e
Regulamentos Gerais do Clube, de forma a tornar os processos mais transparentes e concretos. A
Diregdao procurou intervir de forma mais direta nas sec¢des, passando a ser interveniente nas
tomadas de decisdo, em todos os campos de acdo, desde a escolha de equipamentos, orcamentos
para deslocac¢des, escolha de material desportivo etc., procurando sempre ter um papel ativo em

todas as decisoes.

O ano de 2025 revelou-se um ano muito revolto em termos estruturais; ao nivel da Direc¢do, devido a
alteragGes dos corpos dirigentes, nomeadamente, substituicdes de vogais das sec¢des, ao nivel das
seccOes desportivas, verificaram-se diversas alteracdes da estrutura e bem como de elementos da
coordenagdo das modalidades. Isto levou a necessidade de implementacdo de novas ideias e
reformas, que apesar de poderem causar algum desconforto eram necessdrias e acabaram por se

revelar acertadas.

Neste relatério de atividades fazemos o balanco do trabalho desenvolvido no ano de 2025,
destacando os aspetos positivos e os aspetos a melhorar. De salientar, que foi um ano dificil devido
a todas as incertezas provocadas pelo aumento do custo de vida. O clube apesar de ser uma entidade
sem fins lucrativos é taxado como uma empresa e consequentemente depende de entrada de
receitas, para cumprir com as suas obrigacdes.

Apesar dos resultados que de seguida se apresentam, poderem ser vistos como preocupantes e
deficitarios, é importante destacar todos os investimentos realizados nas infraestruturas, em
materiais e em capital humano Estes investimentos foram realizados com o intuito de melhorar as
condicOes para o exercicio da atividade e consequentemente o bem-estar para os utilizadores.
Entendemos que estes fatores sdo determinantes para a sobrevivéncia do clube permitindo assim

gue as pessoas sintam o clube e partilhem um sentimento de pertenca e de familia.
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As nossas modalidades tém apresentado um elevado crescimento a nivel de praticantes, porém as
nossas instalagdes sao limitadas, o que nos leva a recorrer a instalacdes camararias para a realizacao
de treinos e jogos. Este crescimento demonstra o impacto que o Clube Recreativo Piedense tem na

sociedade, apresentando-se como um clube de referéncia, o que nos enche de orgulho!

Porém e conforme melhor se descreve neste relatdrio, este crescimento também nos preocupa, uma
vez que as nossas instalacdes sdo bastante antigas e estdo a necessitar de diversas intervencdes a
nivel de manutencgao, o que significa, que se por ventura a utilizagdo do pavilhao ficar interdita, como
por exemplo devido as intempéries que tém assolado o nosso pais mais regularmente, estes jovens
podem ficar sem praticar atividade fisica, receando-se que o poder local ndo tenha capacidade para

encontrar solugdes imediatas.

2. Atividades

Considerando os objetivos de trabalho proposto pela presente Direcdo para o ano de 2025 e
conforme o relatério de atividade que se apresenta, constata-se que se conseguiu atingir alguns dos
objetivos, e inclusivamente foram alcangados outros objetivos que surgiram a posteriori. Enquanto
grupo consideramos que o clube ndo pode parar, ou viver na sombra dos éxitos alcancados no

passado. Assim, neste campo conseguimos alguns éxitos que iremos divulgar ao longo deste capitulo.

2.1 Area financeira

Ao analisar os relatdrios de contas dos anos anteriores e 0os processos pendentes do passado,
procuramos reformular os modos de atuacdo, procurando-se inverter a tendéncia de
subsidiodependéncia e estancar os gastos financeiros ao procurar novas tendéncias de equilibrio

de contas, tendo-o conseguido através de:

a) Alugueres de espacos comuns e espacos de exercicio para eventos

Relativamente aos alugueres do Pavilhdo para a pratica desportiva manteve-se o valor de
35€/h. Esta atividade traduz-se num apoio importante, para a subsisténcia do clube e equilibrio

de contas, contribuindo para o pagamento das despesas da estrutura (eletricidade, agua, etc.).
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Verificdmos um crescimento dos alugueres para festas de aniversario, que tém um custo de
30€/h, para uma utilizagdo minima de 3h, onde é disponibilizada a utilizagdo do campo de futsal
e da antecamara de acesso ao espago de treino da escola de danga (espago anteriormente

definido como sala de estudo). Este espaco foi melhorado com o intuito de dar mais conforto.

No entanto, apesar do supra referido, comparativamente com o ano transato, relativamente a
alugueres para atividades extradesportivas, verificou-se um decréscimo nas quantias auferidas,
de 11.575€ para 7.192€, em 2025.

Este decréscimo bastante acentuado esta diretamente relacionado com a redugdo do tempo
de disponibilidade do pavilhdo para a realizacdo destes alugueres. Esta quebra tera de ser
analisada, porem a melhoria poderd passar por fazer mais divulgacdo, ou aproveitar outras

horas de menos afluéncia a valores mais baixos.

Alugueres Pavilhao
£ 14 000,00
€12 000,00
€ 10 000,00
£ 2000,00
£ 6 000,00
£ 4 000,00
£ 2 000,00

£-
2023 2024 2025

b) Aluguer e reativacio do espaco do bar/ café do Pavilhdo

Apds a desisténcia da antiga arrendataria, no decorrer do ano de 2025, foi celebrado um novo
o arrendamento do espaco, contratualizando para a utilizagdo do espaco, uma renda mensal de
500€, com 3agua e luz incluidas. O contrato tema duracdo de 2 anos renovavel por iguais
periodos, com atualizacdo anual da renda pelo INE.

O valor do arrendamento podera ser entendido como um valor baixo tendo em consideragao o
espago em causa, no entanto representa uma receita fixa mensal, muito importante para o

clube.
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Para além da receita proveniente do arrendamento, foi ainda acordado com a actual
arrendataria, que metade do valor da receita obtida pela venda de menus, em torneios
realizados pelo CRP, reverte para o clube. Tem sido um espaco com bastante dinamica,

proporcionando ainda mais envolvéncia entre os associados.

c) Aluguer e reativacdo do espaco do ginasio

Outro objectivo alcancado por esta direcdo, no ano de 2025, foi a reativacdo do espaco do
gindsio. Assim e na sequéncia da conclusdo do processo juridico, processo moroso e dificil, que
se traduziu num periodo conturbado financeiramente para o clube, o espaco foi novamente
libertado e disponibilizado para o clube.

Atualmente estd a ser arrendado pelo valor de 550€ com dgua incluida, com um contrato valido
por 2 anos, renovavel por iguais periodos, com atualizacao anual da renda pelo INE.

O valor do arrendamento, podera ser entendido como diminuto, no entanto aquando da
tomada de posse, verificdmos que o espago carecia de bastantes obras, as quais foram
realizadas pelo atual arrendatdrio sem custos para o Clube, o Unico custo suportado pelo Clube
foi a substituicdo integral do quadro elétrico pois o existente estava obsoleto e bastante
inseguro, podendo mesmo colocar as instalagdes em perigo.

Importa referir, que as maquinas de exercicio e demais equipamentos, que se encontravam no
espaco do ginasio, ndo foram removidas pelo anterior proprietario, tendo este assinado um
documento que dispensava a recuperacao de tudo se o clube ndo avangasse com nenhuma
acdo em tribunal.

Esta situacdo permitiu criar algum valor ao espaco, estando as maquinas a ser utilizadas pela

arrendataria.

d) Aluguer espaco do Bar da Sede

O espaco do Bar da Sede continua a ser explorado pelo mesmo arrendatdrio pelo valor de
1000€+ IVA. O Arrendatario tem sido um importante patrocinador nos eventos do clube quer
em consumiveis quer na divulgacdo das dinamicas do clube.

O valor recebido pelos trés espacos arrendados em 2025 foi de 21.947,35€ sujeitos a IRC.
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e) Remuneracdo dos colaboradores do Clube

Em termos de funciondrios do clube, procedemos a atualizacdo dos vencimentos de acordo o
valor fixado para o saldrio minimo nacional. Assim no ano de 2025, a despesas relativa a

vencimentos, totalizou a quantia de 19.709,80€.

f) Protocolo “Envelhecimento Ativo”

Protocolo do Envelhecimento Ativo foi um acordo assumido entre as seguintes entidades:
Unido de freguesias Cova da Piedade, Almada, Pragal e Cacilhas, URPICA, SFUAP e CRP. Este
acordo foi firmado ainda com direcdes anteriores, no entanto nunca foi posto em pratica, em
suma foi atribuida uma verba no valor global 6.000€, paga em duas tranches de 3.000€, para
gue estas entidades realizassem atividades com a populacdo menos jovem, ficando o CRP
responsavel pela Gestdo e Distribuicao desta verba pelos parceiros.

Ao ndo cumprir com o protocolo, corria-se o risco de devolver a quantia recebida até ao
momento, portanto 3.000€, alertados para este facto, apresentamos junto da freguesia uma
sugestdo de atividades e iniciativas para reativarmos o protocolo e dar cumprimento ao mesmo.
Das propostas apresentadas, resultou a possibilidade do clube renovar a sua sala do associado
na Sede, lugar esse frequentado por associados mais seniores da nossa freguesia, através da
realizacdo de pintura das paredes, limpeza de algerozes e reparac¢ées na iluminacao.

Foram ainda realizadas diversas a¢des como aulas de mobilidade para a populagao mais idosa,
tendo o clube participado através da cedéncia das suas instalacdes e cedéncias dos seus
esquipamentos para as a¢bes dinamizadas pelos parceiros. Uma agdo que teve um grande
impacto na comunidade foi o magusto realizado no Largo 5 de Outubro na Cova da Piedade,
com oferta de castanhas, licores e jeropiga para a populagdo. Este Magusto foi abrilhantado
com a participagao do coro da Universidade Sénior Dom Sancho |, estimando-se a participagao

de cerca de 300 pessoas residentes na freguesia.

g) Protocolo com a Associacdo de Pais da Escola Bdsica EB n21 da Cova da Piedade

Manteve-se o protocolo com a Associacdo de Pais da Escola Basica EB n21 da Av. da Fundacao,
na Cova da Piedade, para a utilizacdo diaria do pavilhdo para a realizacao de atividades fisicas,

pelo valor mensal de 50€.
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h) Protocolo com a Santa Casa da Misericérdia de Almada

Mantem-se o protocolo com a Santa Casa da Misericordia de Almada para alunos praticarem
modalidades existentes no Clube, sem contrapartida financeira; a SCMA assume apenas 0s

custos das inscricdes e dos seguros desportivos.

i) Candidaturas a apoios municipais e protocolos municipais

Foram efetuadas candidaturas para o “Regulamento Municipal de Apoios Publicos de Almada”
e para “Programa de Apoio a Formagdo Desportiva”, nesta senda para a Epoca 2025-2026 foi
atribuido o valor de 6.144,02€, esse valor serd distribuido internamente pelas modalidades de
maior peso em termos de deslocac¢des a nivel nacional.

A nivel de apoios camardrios candidatdmo-nos ao programa “Almada em Forma”, com o intuito
de colaborar com o Municipio e de divulgar algumas das modalidades do clube, através da
realizacdo de atividades nos espacos do concelho. Assim no ambito desde programa,
propusemo-nos a realizar 8 aulas de pilates e de danga, tendo a candidatura sido aprovada e

atribuida a quantia de 481¢€.

j) Organizacdo interna do Clube

i) Foi aprovado em Reunido de direcao de 22 julho de 2024 o Organograma de gestdo e as
linhas Orientadoras para as modalidades, servindo de suporte para outras ramificacdes

internas das modalidades.

ii) A 5 de maio de 2024, também em reunido de direcdo, foi aprovado o Manual de
Procedimentos Administrativos, manual esse que explana as agdes, procedimentos e

funcdes do trabalho da secretaria e onde estdo fixados os valores cobrados nos alugueres.

iii) Foi feito e sera atualizado anualmente os regulamentos das modalidades.

iv) Manteve-se o Aluguer da Sala da Musica pelo valor mensal de 120€, estando prevista a

revisao deste valor para o ano de 2026.
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2.2 Area de comunicacdo

Ao longo dos tempos temos verificados diversas lacunas na area da comunicagdo. Entendemos
por isso que seria necessario apostar nesta area, no sentido de uniformizar a forma de
comunicag¢do, o conteudo e a imagem do clube. A modernizagdao dos canais de comunicagao é
fulcral nos dias de hoje, assim, no ano de 2025, decidimos apostar na criacdo de um novo website
do clube, uma vez que o site outrora criado, ja se encontrava desativado.

O site permite a consulta online das atividades do clube, descricdo detalhada sobre as
modalidades existentes, consulta de documentos do clube e também o contacto direto com quem
consulta a plataforma e pretende obter mais informacdes e/ou esclarecimentos, tendo-se
observado efeitos imediatos, através das notificacdes remetidas pelos observador, através da
plataforma.

O site ndo pode parar e terad de ser “alimentado”, pelo que ndo importa apenas criar, mas sim
gerir e manté-lo. Assim, para além da informacdo atual disponivel do site, nomeadamente
divulgacao e informagao sobres as modalidades desportivas, bem como as noticias do clube,
pretendemos num futuro préximo criar uma loja online, para facilitar a aquisicdo dos
equipamentos desportivos.

Foi adquirido em Abril de 2025 um novo software informatico, pelo valor de 215€/més, foram
gastos 2800€ em ambos os servicos no ano de 2025, o contrato de software informatico tem um

contrato de permanéncia de 2 anos.

2.3 Area desportiva

Com a implementacao do novo modelo de funcionamento, a Dire¢dao procurou estar mais
envolvida nas atividades desportivas, através da presenca mais assidua nas provas competitivas
e também representativas, bem como através da participacdo em diversas iniciativas, com o
intuito de contribuir para:

e A divulgacdo da marca CRP e das suas modalidades;

e Obtencdo de beneficios financeiros para atividade diaria do clube e das modalidades:

e Colaboracdo mais ativa com o poder local por forma a estreitar relagdes, com vista a

encontrar solugdes para a melhoria do movimento desportivo de Almada.
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A direcdo fez-se representar no conselho municipal do desporto pelo seu presidente do conselho
fiscal Carlos Freitas tal como aconteceu em anos transatos desde a criacdo desse mesmo
conselho. Participou também nas reunides de especialidade do Concelho Municipal do Desporto,
nomeadamente nas especialidades “Desportos coletivos” e “Desportos gimnicos”, fazendo-se
representar pelo Vice-Presidente, Nuno Marques e pela Vogal de Ginastica, Filipa Cruz,
respetivamente.

Relativamente a medidas de cativacdo de atletas e familiares, no ano de 2025, a Direcdo manteve
o valor de desconto de familia de 5€ para cada membro do agregado familiar praticante em

modalidades do clube, pretendendo manter esta oferta nos préximos anos.

2.3.1 Ginastica ritmica

O ano de 2025 foi um ano de estabilizacdo da modalidade de Gindstica Ritmica, devido as
mudancas ocorridas no ano anterior, foi importante estabilizar a sec¢cdo e implementar os
novos procedimentos e novos regulamentos, com o intuito de melhorar e fazer crescer a
modalidade.

No ano de 2025, foi criada uma nova de classe de ginastica, as “Babys”, iniciada em Setembro
de 2025, no inicio da época desportiva, esta classe estd a ter bastante adesdo, atingindo ja 6
atletas.

Através dos eventos realizados, nomeadamente saraus, noites de fados e vendas de rifas, foi
possivel angariar dinheiro para a realizacdo de uma viagem a Bélgica para participacdo das
atletas de competicdo num torneio internacional de Gindstica Ritmica.

Em termos financeiros a modalidade gindstica ritmica terminou com um lucro de 359,01€.

2.3.2  Futsal

A modalidade de futsal continua a apostar no crescimento de jovens atletas, uma aposta
continua com o aumento de treinadores e monitores nos escaldes de base de formacao
(Petizes/ Traquinas/ Benjamins), devido ao aumento significativo de época para época no
numero de atletas.

O clube tem como visdo a sustentabilidade da modalidade e como estratégia definida, no

crescimento de atletas de menor idade, de forma a terem bases mais apoiadas na ideia de jogo
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e fundamentos da modalidade, prova disso foi o Bicampeonato Distrital de Infantis 2024/25,
mais uma vez com 100% de atletas formados no clube.

Nos escaldes de competicao de formagao destaque para a permanéncia da equipa Juvenil pela
sexta época consecutiva no Campeonato Nacional.

A sustentabilidade do futsal do CRP baseia-se na quotizacdao de modalidade, apoios publicos
(CMA, UFACPPC) e parcerias com empresas de comércio local, imprescindiveis no apoio social
aos atletas carenciados e nas exigéncias que as provas acarretam com as deslocacdes a nivel
nacional.

De salientar também, o crescimento da interacdo das familias e atletas na participacdo da vida
ativa do clube, no acompanhamento das varias iniciativas e apoio as varias modalidades de
competicao.

O Futsal do CRP acabou o Ano de 2025 com 176 praticantes na formacao.

A seccdo de futsal obteve um resultado liquido de — 22.95.22€ é um valor bastante alto para a
realidade do clube, mas podera ser explicado derivado das desloca¢des dos diversos escaldes.
Este valor avultado resulta de um aumento de numero de treinadores, outro fator preocupante
sdo as multas dos diversos agentes desportivos e simpatizantes do clube que resultaram em
valores avultadas para o clube, essa preocupacao ja foi alertada aos envolvidos, de modo a

mudarem o seu comportamento, aquando das competicGes.

2.3.3  Voleibol

Considerando de as modalidades desportivas de caracter “época” se iniciam em Setembro, o
voleibol foi mais um caso de reformulagao.

Nesse sentido o ano de 2025 iniciou-se sem grandes movimentacdes e reformulagdes, mas a
direcdo ja sentia que teria de implementar as suas ideias e as suas convic¢des pois sentia que
estava a perder o pé para os outros rivais diretos no concelho, e comegou ainda no verao a
reformular a nova coordenacdo da modalidade, mesmo ndo tendo vogal de voleibol, essa
reformulacdo foi assumida pelo Presidente Miguel Narciso e pelo seu Vice-Presidente Nuno
Marques.

Com a saida do coordenador, sairam bastantes atletas nomeadamente dos escalGes mais
velhos, sairam também alguns treinadores, alguns a procura de melhores condi¢des, outros

solidarios com o coordenador cessante.
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Nesse sentido foi efetuado diversos documentos orientadores para a modalidade,
nomeadamente regulamento da modalidade, foram adquiridas bolas e material desportivo
para a modalidade.

A modalidade de Voleibol teve um saldo positivo de 15.042,31€

2.3.4  Artes Marciais
O clube manteve as suas modalidades pré-existentes, nomeadamente: Karaté Do (para adultos
e criangas) e Kickboxing.
Em 2025 surgiu uma nova modalidade: Capoeira, que gradualmente tem tido uma boa adesao.
Em termos de receitas de mensalidades das artes marciais obteve-se 13.960€; relativamente as
despesas referentes a ajudas de custo registou-se o valor de 8.376€, o que resultou num saldo

positivo de 5.584€.

2.3.5 Atividades Recreativas

O clube neste ambito manteve as atividades recreativas ja existentes, nomeadamente: Pilates,
Yoga, Gindstica Sénior e Escola de danga.

Estas modalidades tém tido bastante adesao, podendo-se afirmar que foram uma aposta ganha
da direcao.

Em termos de receitas de mensalidades obteve-se 13.507€; relativamente as despesas
referentes a ajudas de custo registou-se o valor de 6.563€, o que resultou num saldo positivo

de 6.944€.

2.4 Area associativa

A restruturacdo da sala do associado foi fundamental para dinamizar este espaco que se
encontrava bastante deteriorado, tendo sido investido perto de 400€ em anos anteriores, foi feito
mais um investimento de 300€ numa televisdo. O apoio da junta de freguesia nomeadamente
através do apoio para o envelhecimento ativo foram uma importante alavanca financeira, que de
outra forma nao seria possivel. O adquirir de um novo programa informatico quer de faturacao
quer de gestdo de associados pagantes encontra-se a ser implementado. Sendo que esse

programa é uma pedra basilar em termos de renumeracdo de numero de sécio e contactar socios
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gue desistiram de pagar e procurar devolvé-los ao mundo do CRP, e receber uma receita que ndo
é cobrada, foi recebido no ano de 2025 o valor de 4.018€ em quotizagdes.
Os associados sao uma parte crucial do mundo CRP, portanto importa manter parcerias com

alguns parceiros em termos de descontos para associados e procurar novas parcerias.

2.5 Area do patrimonio

A antiguidade e o uso continuo das instalagdes pdem a vista as diversas necessidades de
manutencado dos edificios (Sede e Pavilhdo Gimnodesportivo).

Sabemos que sdo necessarias intervencgoes profundas nas nossas infraestruturas, porém estas
acarretam encargos muito elevados, para os quais o clube ndo tem capacidade financeira para
suportar.

Para qualquer intervencdo, vemo-nos confrontados com a necessidade de ponderar
cuidadosamente sobre a sua prioridade, e, para a implementar, muitas das vezes, temos que
recorrer aos parceiros institucionais e a apoios publicos.

Conforme proposto por esta Diregao, conseguimos implementar a alteracdo da localizagdo da
secretaria para a entrada oposta do pavilhdo e assim criar uma Unica entrada de acesso as
instalacOes. Esta alteracdo implicou a adapta¢do das instalagdes sanitdrias proximas da nova
secretaria, para possibilitar o acesso a todos os utentes, tendo sido necessario transformar a
instalacdo original em dois WC’s, um feminino e outro masculino. Esta obra teve um custo de
945¢€.

Todas estas altera¢des foram propostas com o intuito de melhorar a seguranca dos atletas,
através de um controlo mais apertado e préximo das entidades que acedem ao clube. Por outo
lado, ao controlar as entradas, é possivel também uma verificacdo mais estreita do cumprimento
das mensalidades.

Ao longo do ano foram substituidos diversos projetores no gindsio e pavilhdo. Importa também
referir que as reparagdes pontuais e de pequenas dimensdes comecaram a ser tratadas de forma
mais célere, desenvolvendo-se uma manutencdo quase diaria.

A nivel das questdes de seguranca, para o ano de 2026, estd a ser ponderado o contacto com a
protecdo civil para avaliacdo e implementacdo de medidas de autoprotecdo para aplicagdo em

acontecimentos inesperados, tais como sismos e cataclismos.
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Importa ainda referir, que com o grande contributo dos sécios, familiares e do apoio municipal,
foi possivel adquirir um marcador eletrénico, o qual foi instalado no pavilhao gimnodesportivo
para uso comum das modalidades coletivas; este equipamento teve um custo total de aquisi¢ao
de 1843+IVA, tendo a C.M.A comparticipado com a quantia de 1.700€, obtida através de
candidatura ao apoio RMAPA.

Para além do ja mencionado, foram ainda feitas diversas manuteng¢des com um custo aproximado

de 1.500%€.

3. Atividades de acao cultural e formacao

Foi reafirmada a parceria com a Universidade Egas Moniz, nomeadamente com o curso de nutricado.
Desta parceria, resultou um projecto-piloto, aplicado apenas as equipas de Voleibol SUB-21 e Juvenis,
mas que se pretende alargar a todos os atletas do clube.

Neste projecto foram realizadas a¢Oes de sensibilizacdo para a alimentacdo desportiva, foram
realizados rastreios as atletas, através de medicdes e pesagens, através de consultas individuais,
tendo sido passadas informacdes nutricionais as atletas visadas.

Por dificuldades de agendamento, ndo nos foi possivel alargar a outras modalidades do clube, mas

assumimos esse compromisso para um futuro préximo.

A nivel de formacdo dos treinadores e colaboradores, o Clube auxiliou e custeou alguns cursos, pois
a Direcdao é do entendimento de que a formagdo continua é fundamental para aprofundar o

conhecimento e melhorar os servigos prestados.

Na sede do clube foram feitas algumas a¢des, nomeadamente langamentos de livros de autores do

nosso concelho e palestras.

O clube na pessoa do seu Presidente contribuiu para a elaboracdo do livro sobre a caracterizacdo das
coletividades do concelho de Almada, livro pensado e executado pela ACCA, onde se caracterizam as
coletividades do concelho e se apresenta um estudo sobre as suas dificuldades, bem como as

complexidades vividas pelo movimento associativo.
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4. Apreciacao final

Assim fazendo um balanco e uma apreciacao final repartida entre o plano de atividades e as contas

de 2025, a diregdo esta bastante satisfeita com os feitos alcangados, os quais foram o resultado do
trabalho e da dedicacdo de todos os elementos da direcao.
E possivel concluir que no ano de 2025, foram criadas algumas parcerias e langadas algumas pedras
para trabalho futuro, foi reforcada a marca Clube Recreativo Piedense havendo um maior
reconhecimento do clube na comunidade.
Porém, este trabalho ndo estd concluido, sentimos que ha muito mais por fazer ao nivel:

e Dadinamizacado da atividade do Clube;

e Da formacao desportiva;

e Daformacao de jovens e da contribuicdo para que se tornem melhores cidadaos;

e Da dinamizacdo de atividades da freguesia e do municipio;

e Da continuidade do Associativismo e na passagem da palavra para as geracées vindouras.

Do ponto de vista financeiro, analisando as contas podem surgir algumas ddvidas, nomeadamente

em relacdo aos saldos finais das modalidades, pois algumas apresentam saldo negativo e outras, saldo
bastante positivo.
e Um dos fatores que contribuiu para estes resultados, esta relacionado com o subsidio de
Apoio a Formacgao Desportiva atribuido pela C.M.A. este valor de cerca de 6.000,00€, para além
de escasso, face a realidade do clube, por lapso contabilistico foi alocado a Estrutura do Clube;
sendo este um subsidio para apoio nos transportes e inscricdes de atletas, deveria ter sido
rateado pelas diversas modalidades, contribuindo para as receitas das mesmas e
consequentemente melhoria dos saldos finais. Em termos praticos, melhorou os resultados da
estrutura do clube e frustrou os resultados das modalidades.
Identificado este lapso contabilistico, vamos tentar corrigi-lo para que no futuro possamos

apresentar as contas de forma mais clara e percetivel para todos.
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e Outra questao que consideramos pertinente e que entendemos que deve constar nas contas
apresentadas, é o saldo transitado do ano anterior, pelo que conjuntamente com a contabilidade,

vamos tentar implementar de futuro, para um melhor entendimento dos saldos apresentados.

e De acordo com as contas de 2024 o clube teve um resultado operacional de —7.664€, em 2025
apresentou um prejuizo de —11.169,38€.

Um dos grandes contributos para este valor, deve-se aos impostos a pagar ao Estado, pois
relativamente ao imposto de IRC o valor pago duplicou quando comparado com o ano de 2024.
Este aumento, refletiu-se neste resultado liquido operacional negativo, sendo bastante
preocupante, e o que nos obriga a que no ano de 2026 sejam procuradas medidas para inverter

a tendéncia e a rever os investimentos que venham a ser feitos.
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CLUBE RECREATIVO PIEDENSE

Relatorio e Contas

2025
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Capitulo Il - RELATORIO E CONTAS DE 2025

1. Demonstracao de Resultados

CLUBE RECREATIVO PIEDENSE

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
EM 31 DE DEZEMBRO 2025
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Clube Recreativo Piedense | 22|



Relatério e contas e Relatdrio de Atividades 2025 | Plano de atividades e orcamento 2026

2. Balanco individual

CLUBE RECREATIVO PIEDENSE

BALANGO INDIVIDUAL
EM 31 DE DEZEMBRO 2028

ATIVO

Ativo nllo corrents:
Anvis e langiveis

Allva corrente:
E4tacdo 0 oulrus erdes pubioos
Oupos sctivos corrantes

Calna » doposton hanesoios

que ndo

Total do capital proprio
Passivo

WIVO corrante:
Fornecadones 2 60087
Entado o catron sevtes puticon T T4 420021
Financiamentos Cttxdos

Outraa dhvdas a pagar 1138 Ia#

Total do passivo RARLIA L LBILES

totm 00 Capast Fropo ¢ 0 vaseno L1 AL
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3. Apuramento de rendimentos

APURAMENTO DOS RENDIMENTOS 2025

RENDIMENTOS ISENTOS DE IRC E N SUJ RENDIMENTOS CUSTOS RESULTADOS
RENDIMENTOS ACTIVIDADE DESPORTIVA 19964885 106 043,84 270511
UTILIZACAO PAVILHAO ACT.DESPORTIVA 7 192,00 2238 41 4953 59/
SEDE 4 658,50 -584 57 409193
GASTOS ADMINISTRATIVOS _ 13 582,68 -54 071.15 -40 478 49!
TOTAL REND ISENTOS E N SUJEITOS 225 080,11 -253 817,97 28 727
RENDIMENTOS SUJEITOS A IRC RENDIMENTOS CUSTOS RESULTADOS
Rendimentos Comerciais
CESSAO EXPLORAGCAO BAR 11 875,00 0 11 875,00
Lcou.mm&s 183133 181944 11,89
ELECTRICIDADE 5527.04 -5 030,44 496 50
AGUA 117589 -1 206,03 -30.14
20 409,26 -8 055 91 12 353,35
|Rendimentos prediais
Aluguer Bar Clube 354400 0 3 544,00
Aluguer Gindsio{ GALERIA) 6 050,00 0 6 050,00
9 594,00 0,00 9 594,00
TOTAL REND SUJEITOS 30 003,26 -3 055,91 21 947,35
L TOTAL GERAL antes imp 255 093,37 -261 873,88 678051
| TOTAL GERAL depois imp -11 169,98]
CALCULO DO IMPOSTO S/ RENDIMENTOS SUJEITOS
lucro tributsvel
IRM Comerciais 1235335
Rendimentos prediais 9 554,00
21 947,35
taxa IRC 20% 438947
Iw por conta -2 27400
retengdo na fonte 0.00
| pagar 211547
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4. Mapa de exploracao

Clube Recreativo Pledense
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5. Analise detalhada dos resultados obtidos e comparacao com os resultados dos

ultimos quatro anos:

5.1 Evolucao das receitas:

Receitas
€ 300 000 00
€ 250 000,00
€ 200 000,00
€ 150 000,00
€ 100 000,00
€ 50 000,00
C
2022 2023 2024 2025

5.2 Evolucao da faturacao da atividade desportiva:

Faturacdo atividades Desportivas

€ 250 000,00
€ 200 000,00

€ 150 000,00

| € 100 000,00
€ 50 000,00
€
2022 2023 2024 2025
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5.3 Evolucao dos custos:

Custos
€ 300 000,00

€ 250 000,00
€ 200 000,00
€ 150 000,00
€ 100 000,00
£ 50 000,00

€

»
(=
>
¥

2023 2024 2025

5.4 Evolucao do resultado liquido do periodo:

Resultado Liquido Periodo
€ 20 000,00
€ 15 000,00
€ 10 000,00
€5 000,00
L 4
€ 5 000,00 III III
€ 10 000,00

€ 15 000,00
2021 2022 2023 2024 2025
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A DIRECCAO

Miguel Angelo Santarém Silva Narciso, Sécio n.2 377 (Presidente da Direccdo)

Nuno Filipe Almeida Marques, Sécio n.2 269 (Vice-Presidente)

Jodo Rodrigues, Socio n.2 1108 (Vice- Presidente)

Bernardo Rodrigues Bichinho, Socio n.2 1656 (Tesoureiro)
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CLUBE RECREATIVO PIEDENSE

Parecer do Conselho Fiscal
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Capitulo Il — PARECER DO CONSELHO FISCAL
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CLUBE RECREATIVO PIEDENSE

Plano de Atividades e Or¢camento
2026
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Capitulo IV — PLANO DE ACTIVIDADES

1. Plano Administrativo

Na sequéncia da criagdo do Manual dos Procedimentos Administrativos, pretende-se melhora-lo e
implementa-lo com o maximo rigor.

Foi criado paralelamente o Regulamento das Modalidades, o qual pretendemos melhorar e colocar
em pratica.

Queremos melhorar o aspeto de interacdo com os associados e tornar mais estreita a relagao
dire¢do/sdcios.

Em relagdo aos associados propomo-nos efetuar a renumerac¢ao de associados.

Queremos comecar a trabalhar na reformulacdo dos estatutos, propostas que tem sido

sistematicamente feitas, mas que infelizmente tem caido por terra por falta de tempo da direcao.

2. Plano Financeiro

Devido a toda a atividade que se desenvolve no Clube Recreativo Piedense as despesas sdao bastantes
elevadas. Cabe-nos encontrar estratégias para minimizar as despesas e maximizar as receitas.

Para além da prépria estrutura do clube as modalidades competitivas, também tém despesas
bastante elevadas as quais geram desequilibrio financeiro.

Apesar das receitas existentes, resultantes das mensalidades, dos patrocinios e alugueres, as mesmas
infelizmente, sdo insuficientes para garantir o futuro e para garantir a inexisténcia de dificuldades
econdmicas.

Propomo-nos a continuar a criar eventos de cardcter regular com vista a angariacdo de fundos, esses
eventos podem passar por rifas, noite de fados ou torneios e fomentar novas parcerias com os
agentes econdmicos do tecido empresarial com vantagens para o clube e seus associados, contando

para isso com a colaboracdo de todos os intervenientes.

3. Plano de Investimentos

O plano financeiro esta invariavelmente ligado ao plano de investimento, algo que tem sido levado a
cabo pela direcao cessante, mas que esta direcao tera de averiguar muito bem os investimentos feitos

e o0 seu peso terd de ser bem medido.
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Algo que ja estd em andamento é a aquisicdo de um aparelho de SBV-DAE, pois esta dire¢do considera
que derivado do numero diario de utilizadores do pavilhdo se justifica o Investimento de cerca de

2300€, daremos formacgao a alguns técnicos para utilizagdo desse mesmo aparelho.

4. Plano Desportivo

A direcdo elaborou este plano de atividades com base em trabalhos passados e pensado em concluir
algumas tarefas pendentes, ao longo deste capitulo iremos desenvolver algumas ideias e lancar
algumas pedras de trabalho, ndo sé para 2026, mas para anos futuros. Com isto foi criado um plano

de atividades para cada uma das modalidades do clube e para atividades do clube:

4.1 Ginastica Ritmica

Foi criado o Plano de Atividades da Ginastica Ritmica, que se descreve de seguida de forma

sucinta:

a) Este plano define as linhas orientadoras para o desenvolvimento da modalidade de Ginastica
Ritmica no Clube Recreativo Piedense, enquadradas nos regulamentos da Federacdo de

Ginastica de Portugal (FGP) e da respetiva Associacdo de Ginastica de Setubal.

b) O plano visa promover a formacdo desportiva, a progressdao técnica, a participacdo
competitiva e a sustentabilidade da modalidade, assegurando um crescimento equilibrado e

inclusivo.

¢) A modalidade atualmente envolve 54 atletas, distribuidas por seis classes etarias e niveis
técnicos, desde a iniciacdo até a competicdo e pratica adulta (Masters), promovendo o
desporto, a inclusdo, a salde e a representacdo do concelho de Almada em competi¢des

regionais e nacionais.

d) O plano contempla:

e Participacdo regular em competicdes oficiais
e Estratégias de captacdo e retencdo de atletas

e Atividades de angariacao de fundos
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e Um plano financeiro complementar

e Monitorizacdo continua e avaliacdo da época

e) Este documento visa também fundamentar candidaturas a apoios municipais, assegurando a

sustentabilidade e crescimento da modalidade.

Em suma, de futuro pretendemos ter mais atletas a praticar a modalidade, tanto nas classes de
competicdo, como nas classes de forma¢dao, nimeros que tém vindo a crescer desde o ano de
2024, “ano do recomeco” que comecou com cerca de 30 praticantes.

Esse trabalho de angariacdo terd impreterivelmente de comecar na divulgacdo nas escolas, site e
redes sociais ou fazendo open days. Ao nivel da ginastica ritmica no clube tem tido evolugdao
positiva em termos financeiros com ag¢des ponderadas e com o fantdstico apoio do E.E.

Pegando neste Ultimo ponto os E.E sdo a pedra basilar na criagcdo de eventos de angariacdo de

fundos e continuamos a contar com eles e a trabalhar com eles nesses mesmos eventos.

4.2 Futsal
O futsal no clube é a par das outras duas modalidades com grande peso, posto isto a direcdo

elaborou um plano de atividades para o futsal:

a) Apostar na continuidade pedagdgica entre escaldes, valorizar os treinadores e os quadros

técnicos, quer através de acdes de formacao, quer de dota-los de ferramentas pedagdgicas.

b) Criar maior envolvimento das familias e da comunidade, que podera ser através de torneios
com a participacdo de equipas externas e torneios internos. Criar o torneio CRP, e valorizar a

sua marca.

¢) Um dos objetivos chave que esta direcdo tem, e tendo em vista que existe procura pelo futsal
feminino, sendo que no clube temos algumas atletas em alguns escalGes mistos, a direcdo
propde que neste biénio sejam feitos treinos de captacdo para atletas femininas, inicialmente
integradas em escalGes mistos, e como futuro ter escalGes s6 de caracter feminino, pois
acreditamos que o C.R.P pode ser um grande clube formador do distrito de Setubal no futsal

feminino.
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d) Em termos competitivos iremos procurar dar condicSes para que as equipas lutem pelas fases

finais de apuramento de campedo e por subidas de divisdo

Importa relevar que todo este crescimento sera sustentado com base na saude financeira do

clube e que nenhuma ambicdo colocara isso em causa.

4.3 Voleibol

O principal objetivo da modalidade de voleibol do C.R.P. neste plano de agao passa pelas seguintes

acoes:

a) Elevar novamente o nome do clube, tornando-o uma referéncia no voleibol a nivel regional,

assente num projeto sélido, estruturado e sustentavel.

b) As prioridades estratégicas passam pelo investimento continuo na modalidade,
nomeadamente na aquisicdo de material desportivo adequado, na reativacao e dinamizacao
das redes sociais do voleibol, bem como na captacdo de novos patrocinadores que apoiem

tanto o clube como especificamente a modalidade.

c¢) A formacdo assume um papel central neste projeto, sendo fundamental apoiar e dinamizar
todos os escalGes de formacado, garantindo condicGes de crescimento desportivo e humano
das atletas. Paralelamente, sera reforcado o apoio individual as atletas, através do
acompanhamento por profissionais como nutricionista e psicélogo, dotando-as de
ferramentas que contribuam para o seu desenvolvimento, bem-estar e capacidade de superar

adversidades competitivas e pessoais.

d) Em termos competitivos, o clube assume como objetivo lutar pelos campeonatos regionais e
respetivo apuramento para os campeonatos nacionais em todos os escalBes, criando

condicOes para uma evolugdo sustentada e consistente do rendimento desportivo.

e) A continuidade e valorizagdo das equipas técnicas e do coordenador da modalidade sera
assegurada, apostando na estabilidade do projeto e na formacdo continua dos treinadores,

permitindo a evolugdo simultanea do clube e dos seus recursos humanos.

Clube Recreativo Piedense | 39|



Relatorio e contas e Relatério de Atividades 2025 | Plano de atividades e or¢camento 2026

f) No ambito da promocao e divulgacdo da modalidade, esta prevista a criacdo de um Torneio
Aberto de Almada, envolvendo as equipas da cidade, com o objetivo de aumentar a
visibilidade do voleibol, fortalecer lacos com a comunidade local e potenciar o aumento do

numero de praticantes.

g) Seraigualmente promovido o voleibol social, aberto a praticantes mais velhos que pretendam
manter uma pratica desportiva regular, promovendo o convivio, a salude e o gosto pela

modalidade.

h) Por fim, o clube pretende avangar com a criacdo da Academia de Voleibol de Praia do C.R.P.,
alargando a oferta desportiva, diversificando a formagao e reforgando a identidade do clube

enquanto entidade formadora e promotora do voleibol.
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CLUBE RECREATIVO PIEDENSE

Orcamento 2026

\
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Capitulo V- ORCAMENTO 2026

1. Estrutura:

[ESTRUTURA |
\ DESPESAS RECEITAS |
1 Funci Administrativo 1 F A
1.1 Funciondrios 1.1 Utilizagdo Pavilhdo 11 000,00 €
1.1.1 | Secretaria (1) 8 400,00 € 1.2 Aluguer Bar do Clube 6 000,00 €
1.1.2 | Limpeza (2) 10 360,00 € 13 Aluguer Galeria + Consumo Electricidade 7 200,00 €
1.1.3 | Seguranga Social 2 240,00 € 1.4 Bar da Sede + Fornecimento de Servigos 25 780,00 €
1.1.4 | Seguros 260,00 € 1.5 Quotizagdo Socios e cartdes 5 000,00 €
Subtotal 21 260,00 € 1.6 Donativos 3 000,00 €
1.7 Merchandising 1 000,00 €
‘2 ‘ Contabilidade ‘ 1.8 Iniciativas & Eventos 1000,00 €
|21 [ Honorérios | 3600,00 € | Subtotal 59 980,00 €
Subtotal | 3 600,00 €
3 Fornecimento de Servigos 2 G
3.1 Agua (Pavilhio e Sede) 2 800,00 € 2.1 Candidaturas (formagdo/transportes) 6 500,00 €
3.2 Electricidade (Pavilhdo e Sede) 15 000,00 € 2.2 Apoio UFACPPC aquisigdo SBV-DAE 1700,00 €
33 Telecomunicagdes Pavilhdo e Sede) 3720,00€ 23 Subsidios Alma Sénior 2000,00 €
3.4 Economato e material escritério 200,00 € Subtotal 10 200,00 €
35 Fotocopiadora e fotocopias 730,00 €
36 Higiene e Conforto 2 000,00 €
Subtotal 24 450,00 €
4 Seguros
4.1 Sede 900,00 €
4.2 Pavilhdo 1800,00 €
4.3 Carrinha 700,00 €
4.4 Balizas 50,00 €
Subtotal 3 450,00 €
5 Diversos
5.1 Garagem - £
52 Jornais - €
5.3 Ofertas de Aniversario 100,00 €
5.4 Quota ACCA - €
5.5 Quota Anual da Confederagdo 60,00 €
5.6 Quota Anual B.V.Cacilhas 12,00 €
5.7 Merchandising 250,00 €
5.8 Site 100,00 €
5.9 Gastos com viatura 450,00 €
5.10 Manutengdo Extintores 200,00 €
Subtotal 1172,00 €
‘6 ‘ Eventos ‘
|61 [ niciativas I 500,00 € |
Subtotal | 500,00 €
7
7.1 Informdticos - licengas 100,00 €
7.2 Software - progr. Contabilidade e outros 2 600,00 €
73 Equipamento de SBV-DAE 2300,00 €
Subtotal 2700,00 €
‘8 ‘ Obras ‘
[81 | Manutengio | 750,00 € |
Subtotal | 750,00 €
9
9.1 Secretaria e Hall 250,00 €
9.2 Renovagdo da sede - €
9.3 Reabilitagdo de Edificio Pavilhdo 1500,00 €
9.4 Livro do centenario 100,00 €
Subtotal 1850,00 €
10 Impostos
10.1 LV.A. 5 000,00 €
10.2 I.R.C. 32,00 €
10.3 I1.U.C. 47,00 €
10.4 Direcgao Geral Energia e Geologia 67,00 €
Subtotal 5 146,00 €
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2. Ginastica ritmica:

'GINASTICA RITMICA \
\ DESPESAS RECEITAS |
1 Distribui¢do das despesas por escaldo 1 Inscrigdes e renovagoes ‘
1.1 Bambis 1.1 Bambis 140,00
1.1.1 Seguros 42,00 1.2 Formagdo 525,00
1.1.2 Exames médicos 70,00 13 Lusajovem 515,00
1.13 Filiagbes 0,00 1.4 Masters 170,00
114 Deslocagdes 0,00 15 Pré-Competicdo 200,00
1.1.5 Equipamentos 0,00 1.6 Competicdo 255,00
Subtotal 112,00 € Subtotal 1 805,00 €
1.2 Formagdo 2 Filiagdes e Seguros
1.2.1 Seguros 180,00 1.1 Bambis 105,00
1.2.2 Exames médicos 300,00 1.2 Formagdo 450,00
1.23 Filiagbes 0,00 1.3 Lusajovem 450,00
1.2.4 Deslocagdes 0,00 14 Masters 560,00
1.2.5 Equipamentos 0,00 1.5 Pré-Competicdo 250,00
Subtotal 480,00 € 1.6 Competicdo 896,00
Subtotal 2711,00 €
1.3 Representagdo - Lusa-jovem
1.3.1 Seguros 180,00 3 M lidad
1.3.2 Exames médicos 300,00 1.1 Bambis 1 440,00
133 FiliagBes 0,00 1.2 Formacgdo 4 480,00
1.3.4 Deslocagdes 0,00 13 Lusajovem 5100,00
1.3.5 Equipamentos 0,00 1.4 Masters 1 480,00
Subtotal 480,00 € 15 Pré-Competigdo 3 600,00
1.6 Competigdo 3 960,00
14 Pré-competicao Subtotal 20 060,00 €
14.1 Seguros e Filiagdes 250,00
1.4.2 Exames médicos 100,00 4 Outras receitas
1.4.3 Deslocagdes 800,00 4.1 Eventos 2 000,00
1.4.4 Equipamentos 0,00 4.2 Patrocinios / Donativos / Subsidios 500,00
Subtotal 1150,00 € 4.3 Inscrigdes em competicoes e torneios 2 249,00
4.4 Aquisi¢do de equipamentos (Competigdo e masters) 1 840,00
1.5 Competicdo 4.5 Aquisi¢do de equipamentos (Formagao e Representagdo) 3 300,00
1.5.1 Seguros e Filiagdes 896,00 Subtotal 9 889,00 €
1.5.2 Exames médicos 150,00
1.5.3 Deslocagdes 800,00
1.5.4 Equipamentos 0,00
Subtotal 1 846,00 €
1.5 Masters
151 Seguros e Filiagdes 560,00
1.5.2 Exames médicos 100,00
1.5.3 Deslocagdes 800,00
1.5.4 Equipamentos 0,00
Subtotal 1 460,00 €
2 Desp gerais
2.1 Ajudas de custo 20 000,00
2.2 Inscricoes em Competicao e torneios 2 749,00
2.3 Material Gimnico 500,00
2.4 Seguranga Social 2 000,00
2.5 Filiacao ( AGDS ) 150,00
2.6 Filiacao ( FGP ) 150,00
2.7 Diversos 0,00
2.8 IRS 2 000,00
Subtotal 27 549,00 €
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3. Futsal:

[FUTSAL |
\ DESPESAS | RECEITAS !
’1 lDistribuigﬁo das despesas por escaldo ’1 IDistribuigéo das receitas por categoria ‘
1.1  |Séniores 1.1 |Exames médicos ‘
1.1.1 |Inscri¢do CD 75,00 1.1.1|Séniores 0
1.1.2  |Inscri¢do Técnicos 95,00 1.1.2 (Juniores 225,00
1.1.3 |[Exames Médicos 200,00 1.1.3 {Juvenis 270,00
1.1.4 |Inscri¢do Jogadores 540,00 1.1.4 |Iniciados 540,00
1.1.5 |Transferéncias 250,00 1.1.5 |Infantis 540,00
1.1.6 |Taxas de Arbitragem 1760,00 1.1.6 |Benjamins 540,00
1.1.7 |Policiamento 625,00 1.1.7 [Traquinas e Petizes 495,00
1.1.8 |Deslocagbes 500,00 Subtotal 2610,00 €
1.1.9 |Alimentagdo 1000,00
1.1.10 |Equipamentos Desportivos 2500,00 1.2 |Inscrigoes
1.1.11 |Seguro Desportivo 810,00 1.2.1|Séniores 0,00
1.1.12 |[Ajudas de Custo 3500,00 1.2.2 {Juniores 0,00
Subtotal 11 855,00 € 1.2.3 {Juvenis 1 050,00
1.2.4 (Iniciados 1 050,00
1.2 Juniores 1.2.5 |Infantis 1 050,00
1.2.1 |Inscrigdo CD 230,00 1.2.6 |Benjamins 1 050,00
1.2.2  |Inscri¢do Técnicos 57,00 1.2.7 |Traquinas e Petizes 1 050,00
1.2.3 |Exames Médicos 180,00 Subtotal 5 250,00 €
1.2.4 |Inscri¢do Jogadores 63,00
1.2.5 |Transferéncias 250,00 1.3 |Mensalidades
1.2.6 |Taxas de Arbitragem 1260,00 1.3.1 [Séniores 0,00
1.2.7 |Policiamento 125,00 1.3.2 |Juniores 0,00
1.2.8 |Deslocagbes 1000,00 1.3.3 |Juvenis 2 600,00
1.2.9 |Alimentagdo 1000,00 1.3.4 (Iniciados 12600,00
1.2.10 |Equipamentos Desportivos 2000,00 1.3.5 |Infantis 12600,00
1.2.11 |Seguro Desportivo 540,00 1.3.6 |Benjamins 12600,00
1.2.12 |Ajudas de Custo 2500,00 1.3.7 |Traquinas e Petizes 11340,00
Subtotal 9 205,00 € Subtotal 51 740,00 €
1.3 Juvenis A (Camp Nacional) 1.4 |Equipamentos de treino, Mochilas e Merchandising
1.3.1 |Inscrigdo CD 75,00 1.4.1 [Séniores 0,00
1.3.2  |Inscri¢do Técnicos 57,00 1.4.2 |Juniores 0,00
1.3.3 |Exames Médicos 180,00 1.4.3 {Juvenis 1800,00
1.3.4 |Inscri¢do Jogadores 63,00 1.4.4 |Iniciados 1800,00
1.3.5 [Transferéncias 187,50 1.4.5 |Infantis 1300,00
1.3.6 |Taxas de Arbitragem 0,00 1.4.6 |Benjamins 1300,00
1.3.7 |Policiamento 700,00 1.4.7 [Traquinas e Petizes 1300,00
1.3.8 |Deslocagbes 4500,00 Subtotal 7 500,00 €
1.3.9 |Alimentagdo 1200,00
1.3.10 |Equipamentos Desportivos 1500,00 2 Outras receitas
1.3.11 |Seguro Desportivo 396,00 2.1 |Patrocinios 1000,00
1.3.12 |Ajudas de Custo 2500,00 2.2 |Rifas 500,00
Subtotal 11 358,50 € 2.3 |Torneios 1 000,00
2.4 |Bar 0
1.4 Iniciados Ae B Subtotal 2 500,00 €
1.4.1 |Inscrigdo CD 100,00
1.4.2 |Inscrigdo Técnicos 95,00
1.4.3 |Exames Médicos 350,00
1.4.4 |Inscrigdo Jogadores 90,00
1.4.5 |Taxas de Arbitragem 1 960,00
1.4.6 |Deslocagbes 1 750,00
1.4.7 |Alimentagdo 1 200,00
1.4.8 |Equipamentos Desportivos 1 500,00
1.4.9 |Seguro Desportivo 648,00
1.4.10 |[Ajudas de Custo 1 500,00
Subtotal 9 193,00 €
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[FUTSAL
\ DESPESAS |
\1 |Distribuig§o das despesas por escaldo \
1.5 Infantis Ae B
1.5.1 |Inscrigdo CD 100,00
1.5.2 |Inscri¢do Técnicos 95,00
1.5.3 |Exames Médicos 350,00
1.5.4 |Inscrigdo Jogadores 90,00
1.5.5 |Taxas de Arbitragem 1 400,00
1.5.6 |Combustivel 100,00
1.5.7 |Alimentagdo 0,00
1.5.8 |Equipamentos Desportivos 1 000,00
1.5.9 |Seguro Desportivo 504,00
1.5.10 |Ajudas de Custo 2 000,00
Subtotal 5 639,00 €
1.6 Benjamins Ae B
1.5.1 |Inscrigdo CD 100,00
1.5.2  |Inscri¢do Técnicos 95,00
1.5.3 |Exames Médicos 350,00
1.5.4 |Inscrigdo Jogadores 90,00
1.5.5 |Taxas de Arbitragem 1 400,00
1.5.6 |[Combustivel 100,00
1.5.7 |Alimentagdo 0,00
1.5.8 |Equipamentos Desportivos 1 000,00
1.5.9 |Seguro Desportivo 504,00
1.5.10 |Ajudas de Custo 1 500,00
Subtotal 5139,00 €
1.7 Traquinas/ Petizes
1.7.1 |Inscrigdo CD 70,00
1.7.2 |Inscrigdo de Jogadores 28,50
1.7.3 |Exames Medicos 350,00
1.7.4 |Equipamentos Desportivos 1 000,00
1.7.5 |Seguro Desportivo 504,00
1.7.6  |Ajudas de Custo 1 500,00
Subtotal 3452,50 €
2 Outras despesas
2.0 Ajudas de custo Fisio 3500,00
2.1 Coordenador formagdo 3300,00
2.2 Multas 350,00
2.4 Roupeiro 1650,00
2.5 Filiagdo do Clube 160,00
2.6 Material Desp. 1000,00
2.7 Franquias de seguros, exames médicos 700,00
2.8 Outros (Material Diverso) 800,00
Subtotal 11 460,00 €
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4. \Voleibol

| VOLEIBOL
\ DESPESAS | RECEITAS
1 Distribui¢do das despesas por escaldo 1 Inscrigoes e mensalidades
1.1 Voleibol Minis 1.1 Minis 10 000,00 €
1.1.1  |Ajudas de Custo 3 500,00 € 1.2 Infantis 10 000,00 €
1.1.2 |Equipamentos 1 500,00 € 13 Iniciadas 10 000,00 €
Subtotal 5 000,00 € 1.4 Iniciadas B 10 000,00 €
1.5 Cadetes 10 000,00 €
1.2 Voleibol Infantis 1.6 Juvenis 10 000,00 €
1.2.1 Ajudas de Custo 2 500,00 € 1.7 Juvenis B 10 000,00 €
1.2.2 Equipamentos 1500,00 € 1.8 Juniores 10 000,00 €
Subtotal 4 000,00 € 1.9 Seniores - £
Subtotal 80 000,00 €
1.3 Voleibol Iniciadas
1.3.1 |Ajudas de Custo 2 500,00 € 2 Exames médicos
1.3.2 |Equipamentos 500,00 € 2.1 Minis 250,00 €
Subtotal 3 000,00 € 2.2 Infantis 250,00 €
2.3 Iniciadas 250,00 €
1.4 Voleibol Iniciadas B 2.4 Iniciadas B 250,00 €
1.4.1 |Ajudas de Custo 2 700,00 € 2.5 Cadetes 250,00 €
1.4.2  |Equipamentos 1500,00 € 2.6 Juvenis 250,00 €
Subtotal 4 200,00 € 2.7 Juvenis B 250,00 €
2.8 Juniores 250,00 €
1.5 Voleibol Cadetes 2.9 Seniores - €
1.5.1 |Ajudas de Custo 4 200,00 € Subtotal 2 000,00 €
1.5.2 |Equipamentos 500,00 €
Subtotal 4 700,00 € 3 Equipamentos
3.1 Minis 1500,00 €
1.6 Voleibol Juvenis 3.2 Infantis 500,00 €
1.6.1 |Ajudas de Custo 5000,00 € 3.3 Iniciadas 500,00 €
1.6.2 |Equipamentos 500,00 € 3.4 Iniciadas B 1500,00 €
1.6.4 |Deslocagoes 2 500,00 € 3.5 Cadetes 500,00 €
1.6.5 Arbitragens 500,00 € 3.6 Juvenis 500,00 €
Subtotal 8 500,00 € 3.7 Juvenis B 800,00 €
3.8 Juniores 1 500,00 €
1.6 Voleibol Juvenis B 3.9 Seniores 2 000,00 €
1.6.1 |Ajudas de Custo 2 700,00 € 3.9.1 |[Beach Volei 1 000,00 €
1.6.2 |Equipamentos 800,00 € Subtotal 10 300,00 €
1.6.3 |Deslocagdes 1500,00 €
1.6.4 |Arbitragens 500,00 € V.S |Voleibol SOCIAL
Subtotal 5500,00 € 1 |Ajudas de Custo - €
2 |Equipamentos - €
1.7 Voleibol Juniores 3 |Mensalidade 1500,00 €
1.7.1  |Ajudas de Custo 4200,00 € 4 |InscrigBes e seguro 525,00 €
1.7.2  |Equipamentos 1500,00 € Subtotal 2 025,00 €
1.7.3 Deslocagdes 2 500,00 €
Subtotal 8 200,00 € CBV |CRP BEACH VOLEI
1 |Mensalidade 3300,00 €
2 |Equipamentos 1000,00 €
Subtotal 4 300,00 €
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VOLEIBOL
1.8 Voleibol Seniores
1.8.1 |Ajudas de Custo 5500,00 €
1.8.2 |Equipamentos 2 000,00 €
1.8.3 |Deslocagdes 2 500,00 €
1.8.4 |Arbitragens 500,00 €
Subtotal 10 500,00 €
1.9 Beach Voleibol TR RESUMO DAS RECEITAS
1.9.1 |Treinadores - ajuda de custo 500,00 € 6.1 InscricGes e mensalidades 80 000,00 €
1.9.2 LICENCA CAMARARIA / BAR GOLFINHO 500,00 € 6.2 Exames Médicos 2 000,00 €
Subtotal 1 000,00 € 6.3 Equipamentos 9760,00 €
6.4 Eventos 5000,00 €
2 Despesas gerais 6.5 Donativos/patrocinios 2 000,00 €
2.1 Inscri¢des AVL 5 000,00 € 6.6 Merchandising 1 500,00 €
2.2 InscrigBes FPV 9 000,00 € 6.7 CRP BEACH VOLEI 4300,00 €
2.3 Eventos iniciativas 5 000,00 € 6.8 Voleibol SOCIAL 1 500,00 €
2.4 Material desportivo (Bolas, redes, etc.) 4.000,00 € 6.9 Contribuicdo da FPV 1 000,00 €
Subtotal 23 000,00 € Subtotal 107 060,00 €
TD RESUMO DAS DESPESAS
2.1 Ajudas de Custo 30 100,00 €
2.2 Equipamentos 10299,00 €
2.3 Deslocagdes 8 000,00 €
2.4 Arbitragens 1500,00 €
2.5 Material desportivo (Bolas, redes, etc.) 4 000,00 €
2.6 Inscrigdes AVL 4 500,00 €
2.7 Inscrigdes FPV 9 000,00 €
2.8 Fisioterapia 3 000,00 €
2.9 Eventos e iniciativas 4 500,00 €
2.10 Preparador Fisico 4000,00 €
2.11 Exames Médicos 2 250,00 €
Subtotal 81 149,00 €
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5. Artes Recreativas:

‘ARTES RECREATIVAS

1.1 Ajudas de custo 6 780,00 €
1.2 FiliagGes e Seguros 400,00 €
Subtotal 7 180,00 €

Total das despesas

6. Escola de danca:

SALDO

7 180,00 €

5720,00 €

1.1 Inscricoes 400,00 €
1.2 Filiacoes e Seguros 600,00 €
13 Mensalidades Karate 2500,00 €
1.4 Mensalidades Kickboxing 2 600,00 €
1.5 Mensalidades Alma Sénior 1 300,00 €
1.6 Mensalidades Pilates 2 200,00 €
1.7 Mensalidades Kendo 1 500,00 €
1.8 Patrocinios / Donativos / Subsidios 1 800,00 €

Subtotal 12 900,00 €

Total das receitas 12 900,00 €

[ESCOLA DE DANGA

1.1 Ajudas de Custo 3 300,00 €
1.2 Filiacoes e Seguros 300,00 €
13 Limpeza 440,00 €

Subtotal 4 040,00 €

Total das despesas

4 040,00 €

SALDO 2160,00 €

1.1 Inscrigbes 300,00 €
1.2 Seguros 400,00 €
13 Mensalidades dangas 5500,00 €

Subtotal 6 200,00 €

Total das receitas

6 200,00 €
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7. Demonstracao previsional dos resultados por natureza para o ano 2026:

[Demonstragao previsional dos resultados por natureza para o Ano 2026

[1. [RENDIMENTOS |
|1.1 |Actividades Desportivas |
1.1.1  Voleibol + 107 060,00
1.1.2  Ginastica Ritmica + 34 465,00
1.1.3  Futsal + 69 600,00
1.1.4  Artes Recreativas + 12 900,00
1.1.5 Escola de Danga + 6 200,00
[1.2  |Funcionamento Clube Geral
1.2.1  Aluguer Pavilhdo / Sede / Galeria / Pavilhdo + 49 980,00
1.2.2 Quotizagao + 8 000,00
1.2.3  Protocolos / Quotizagdo + 10 200,00
[1.3  |Merchandising/ Eventos
1.3.1 Merchandising/ Eventos + 2 000,00
Total Rendimentos + 300 405,00
[2.  |GAsTOS |
|2.1 |Actividades Desportivas |
2.1.1 Voleibol - 81 149,00
2.1.2 Ginastica Ritmica - 33 077,00
2.13 Futsal - 67 302,00
2.1.4 Artes Recreativas - 7 180,00
2.1.5 Escola de Danga - 4 040,00
|2.Z |Funcionamento Clube Geral
|2.2.1 |Funcionamento Geral - 64 878,00
Total Gastos S/impostos - 257 626,00
Gastos Finangas e Impostos - 5 146,00
Total Gastos - 262 772,00

Total Operacional
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FUNDADO EM
1928

CLUBE RECREATIVO PIEDENSE

Notas Finais
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Capitulo VI - NOTAS FINAIS

Ao terminar, cumpre-nos expressar a nossa satisfacdo aos associados que colaboraram no

acompanhamento da atividade do Clube e propor a aprovagao dos seguintes votos:

DE AGRADECIMENTO

A Cémara Municipal de Almada e a Unido de Frequesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal
e Cacilhas pelo acompanhamento das atividades, pelas comparticipagcdes nos custos de
iniciativas, pela oferta de condicGes para a prdatica desportiva, nomeadamente através da

cedéncia de locais de treinos e pela aceitacdo da identidade do Clube.

As outras entidades publicas e privadas do concelho pelo envolvimento em diversas agdes e

pelo reconhecimento do percurso do Clube.

Aos patrocinadores pelo apoio expresso.

Aos técnicos desportivos e colaboradores pelo empenho e motivagdo na procura de se

atingirem os objetivos desportivos e éticos.

Aos atletas pela sua dedicacdo e sacrificio para alcancarem os resultados desejados e por

divulgarem a imagem do Clube.
Aos Pais e Encarregados de Educagdo dos atletas que souberam compreender a necessidade

de suportarem custos da realizacdo das jornadas desportivas e de fazerem parte da familia

CRP.
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DE SAUDACAO

A Confederacdo Portuguesa das Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto pela afirmac3o

e reconhecimento do Movimento Associativo.

A Associagdo de Colectividades do Concelho de Almada pela perspectiva de desenvolvimento

de trabalho articulado entre as colectividades.

As Colectividades do Concelho que promovem a cultura, o desporto e o recreio para os jovens
e cidadaos de Almada, contribuindo para a sua formacdo humanistica e para a melhoria de
vida da comunidade.

As Colectividades e Entidades Parceiras que em coopera¢do promovem a cultura, o desporto
e o recreio para os idosos e cidaddos de Almada, contribuindo para a sua sociabilizacdo e para
a melhoria de vida da comunidade.

As equipas adversdrias por tornarem possivel a competicdo, baseada na ética desportiva.

As Autoridades Locais pela prestimosa colaboracdo nos eventos desportivos.

Clube Recreativo Piedense | 54 |



Relatorio e contas e Relatério de Atividades 2025 | Plano de atividades e or¢camento 2026

DE RECONHECIMENTO

A Mesa da Assembleia Geral e ao Conselho Fiscal pelo desenvolvimento das suas fun¢des de
forma competente e elevada, em estreita colaboragdo com a Direcgao, prestigiando deste
modo o Clube.

DE PEZAR

Pelo falecimento de associados e seus familiares e de antigos atletas.

Cova da Piedade, 13 de Abril de 2026

A DIRECCAO

Miguel Narciso, Sécio n.2 377 (Presidente da Direcg¢do)

Nuno Marques, Sécio n.2 269 (Vice-Presidente)

Jodo Rodrigues, Socio n.2 1108 (Vice- Presidente)

Filipa Lourencgo Cruz, Sécio n.2 1070 (Tesoureiro)

Daniel Mata, Socio n.2 1368 (12 Secretario)

Teresa Moreira, Socio n.2 1692 (22 Secretario)

Tiago Marques, Sécio n.2 1425 (Vogal do Futsal)

Sandra Parra, Sécio n.2 1980 (Vogal da Ginastica)

Helder San Romao, Sdcio n.2 2003 (Vogal do Voleibol)
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